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News Re leasNews Re leasNews Re leasNews Re leaseeee                                                          2010 年 1 月 6 日    

報道関係者各位                                        NＴＴナレッジ・スクウェア株式会社 

 アジャイルメディア・ネットワーク株式会社 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 各分野で活躍中の著名人や著述家の講義を自宅で受講できるネットスクールネットスクールネットスクールネットスクール「「「「N-Academy（（（（エヌアカデミーエヌアカデミーエヌアカデミーエヌアカデミー、、、、

hthththttp://ntp://ntp://ntp://n----academy.jp/academy.jp/academy.jp/academy.jp/    ））））」」」」を運営するNTTナレッジ・スクウェア株式会社（東京都港区：代表取締役古賀 哲夫、以下

NTT ナレッジ・スクウェア）は、このたびカンバセーショナルマーケティングを手掛けるアジャイルメディア・ネットワーク株

式会社（東京都渋谷区:代表取締役 徳力基彦）と共同で、 『『『『社会人社会人社会人社会人のののの学学学学びにびにびにびに関関関関するするするする意識調査意識調査意識調査意識調査』』』』    を実施いたしました

ので、お知らせいたします。 
 

25歳から 35 歳を対象とした本調査では、４８４８４８４８．．．．１１１１％％％％がががが    「「「「今年今年今年今年、、、、挑戦挑戦挑戦挑戦したいしたいしたいしたい事事事事があるがあるがあるがある」」」」    と回答し、その内訳は 1111 位位位位「「「「資資資資

格取得格取得格取得格取得」」」」、、、、2222 位位位位「「「「語語語語学学学学のののの勉強勉強勉強勉強」」」」、、、、3333 位位位位「「「「スポーツスポーツスポーツスポーツ」」」」、、、、4444 位位位位「「「「旅行旅行旅行旅行」」」」、、、、5555 位位位位「「「「転職転職転職転職」」」」と続き、少数意見では今年話題となった「婚

活・恋愛」や「子作り・子育て」などが挙げられていました。また、「挑戦したいことがある」と回答した男性が４５．０％なの

に比べて、女性は５１．３％となりました。 

さらに、学びに関して聞いたところ、全体の９０９０９０９０．．．．００００％％％％のののの人人人人がががが「「「「今年今年今年今年、、、、なにかしらなにかしらなにかしらなにかしら学学学学んでんでんでんで身身身身につけたいにつけたいにつけたいにつけたいとととと思思思思っているっているっているっている」」」」と答

え、そのうち７６．４％がすでに具体的に身につける対象を決め、始める計画を立てたりしていることが分かりました。その

内訳をみると、「ビジネスの資格」、「語学」、「仕事に役立つスキル」などキャリアに関連したもののほか、「料理」、「美

容」、「音楽」など趣味・教養関連のテーマが多数あげられていました。また、「「「「学学学学ぶぶぶぶ目的目的目的目的」」」」をみるとをみるとをみるとをみると、、、、1111位位位位「「「「日日日日々々々々のののの仕事仕事仕事仕事でででで

活活活活かしたいからかしたいからかしたいからかしたいから」、」、」、」、2222 位位位位「「「「趣味趣味趣味趣味・・・・教養教養教養教養をををを楽楽楽楽しみたいからしみたいからしみたいからしみたいから」、」、」、」、3333 位位位位「「「「キャリアアップにつなげたいからキャリアアップにつなげたいからキャリアアップにつなげたいからキャリアアップにつなげたいから」」」」の順となりました。 

 

 

■調査方法：ネット調査 ■調査期間：2009 年 12 月１１日（金）～12 月 13 日（月） 

■対象：全国在住、25 歳～35 歳、正規社員、非正規社員、自営業者、男女８００名。 

（※男女同数、世帯年収 400 万円以上、無職・学生・専業主婦・自営業は除く就業者） 
～調査結果ピックアップ～ 

■新年、新たに挑戦したいことがある・・・４８．１％ 

■新年は、何かしら学んで身につけたいと思っている・・・９０．０％ 

■アラサー社会人の学習スタイル、最多は「コツコツ独学型（４９．６％）」 

■アラサー社会人の「学習３種の神器」 

・・・１位「パソコン」、２位「携帯電話」、３位「MP３プレイヤー」 

■ｅラーニングに関心あり・・・６２．６％、許容授業料は２～５万円以下 

■アラサー社会人が学んでみたい著名人（敬称略） 
１位「勝間和代」、２位「IKKO」、「野村克也」、「森永卓郎」、５位「辻口博啓」 

 

 

新年意識調査 

 

～ ■N-Academy 調べ■社会人の学びに関する意識調査 ～ 

2010 年、あなたは何に挑戦しますか？ 

社会人の約５割が「新年、新たに挑戦したいことがある」 
1 位「資格取得」、2 位「語学」、3 位「スポーツ」 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 
アラサー社会人の「学習 3 種の神器」 

1 位「パソコン」2 位「携帯電話」3 位「MP3 プレイヤー」 
デジタル機器の普及で e-ラーニング活用への関心も 5 割超 

『『『『社会人社会人社会人社会人のののの学学学学びにびにびにびに関関関関するするするする意識調査意識調査意識調査意識調査』』』』の概要とピックアップ 

※調査の詳細は 3～5 ページ目に記載してございますので、ご覧ください。 
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～ネットスクール Ｎ-Ａｃａｄｅｍｙに関して～ 
■Web サイト: http://nhttp://nhttp://nhttp://n----academy.jp/academy.jp/academy.jp/academy.jp/ 
＜New>12 月 25 日より、新たに 16 講座の募集を開始し、計 47 講座をラインナップいたしました。 

 

各分野で活躍中のトップランナーや著述家の講義を、自宅で受講できる「ネットスクール」です。動画による授業を受講する

だけではなく、質問・添削などの「指導」が充実しています。また、SNS（ソーシャルネットワーキング・サービス）機能やディスカ

ッション機能で、全国の仲間とともに「クラス単位」で受講することも大きな特長の１つです。例えば料理教室では、著名人の

調理の様子を受講者が映像で確認しながら指導を受けたり、自分の作品を受講者同士で披露したりすることが可能となりま

す。 

2009 年 11 月より通学スクールや通信講座に並ぶ、新しい学びのスタイルを提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■パートナースクール：「ヒューマンアカデミー」 

■講師陣（敬称略）： 

パティシエ 辻口博啓、マジシャン Mr.マリック、メイクアップアーティスト 大橋タカコ、脚本家 徳永友一、スイーツデコ 

鈴木キナコ、ヨガ 千葉麗子、弁護士 荘司雅彦、釣り 児島玲子、花教室 前野博紀、 

経営コンサルタント 平野敦士カール、ゴルフコーチ 谷将貴、コーチング 本間正人 等。 

 

■運営会社名 ：ＮＴＴナレッジ・スクウェア株式会社（NTT Knowledge Square Inc.NTT Knowledge Square Inc.NTT Knowledge Square Inc.NTT Knowledge Square Inc.） 

■代表取締役社長：古賀 哲夫 

■発足日 ：2009 年 9 月 18 日 

■資本金 ：480 百万円 

■所在地 ：〒106-0047 東京都港区南麻布 1-6-15 アーバンネット麻布ビル 1F 

■代表連絡先 ：TEL. (03) 3456-1200 FAX. (03) 3456-1209 

 

～アジャイルメディア・ネットワーク株式会社に関して～ 

AMN は、ブログやソーシャルメディアを活用したカンバセーショナルマーケティングの推進をコンセプトとして、2007 年 2

月に設立された日本初の本格的ブログネットワーク運営会社です。国内の有力ブログをネットワーク化し、厳選された企

業の広告を配信・掲載することにより、質の高いブログの書き手を支援すると共にアンテナの高いブロガーと企業をつな

ぐことで、情報感度の高い読者に効率的にリーチする手段を企業に提供します。 

 

 

 

 

 

 
 

アジャイルメディア・ネットワーク株式会社 広報担当：森下 

Tel:03-5774-1920 Mail:press@agilemedia.jp  

（本調査ご利用時は「ネットスクールＮ-Ａｃａｄｅｍｙ調べ」とご記載ください） 

 

本調査に関するお問合せ先 

※調査の詳細は 3～5 ページ目に記載してございますので、ご覧ください。 
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～ 『社会人の学びに関する意識調査』の集計結果 ～ 
 

【Q.】 現在、自分の時間の使い方に満足をされていますか？（n=800） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q.】新年（2010 年）、新たに挑戦したい事柄はありますか？（n=800） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q.】新年（2010 年）、身につけたいとお考えのスキルや知識、探求したい趣味などはありますか？（n=800） 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新たに挑戦したいこと＞ 

1 位「資格取得」 

2 位「語学の勉強」 

3 位「スポーツ」 

4 位「旅行」 

5 位「転職」 など 

あるあるあるある

48.1%ないないないない

51.9%
「ある」とお答えの方 

（n=385） 

男性：女性 

46.8%：53.2% 

非常に非常に非常に非常に

満足して満足して満足して満足して

いるいるいるいる
4.2%

満足して満足して満足して満足して

いるいるいるいる
38.9%

あまり満あまり満あまり満あまり満

足してい足してい足してい足してい

ないないないない
50%

全く全く全く全く

満足して満足して満足して満足して

いないいないいないいない
6.9%

満足していないとお答えの方

（n=455） 

男性：女性 

52.3%：47.7% 

満足しているとお答えの方 

（n=345） 

男性：女性 

47.0%：53.0% 

「何かしら学んでみたいと思っている」９０．０％ 

↓ 

「学んで身につけたいと思っているものがある方」の 

学ぶテーマでは、「ビジネスに役立つ資格」、「語学」、 

「仕事に役立つスキル」に加え、「趣味の資格」、 

「経済の知識」など幅広いテーマに関心がみられました。 

学んで身につ学んで身につ学んで身につ学んで身につ

けたいと決めけたいと決めけたいと決めけたいと決め

ている・始めている・始めている・始めている・始め

る予定のものる予定のものる予定のものる予定のもの

があるがあるがあるがある

30.6%

漠然と学んで漠然と学んで漠然と学んで漠然と学んで

身につけたい身につけたい身につけたい身につけたい

と思っていると思っていると思っていると思っている

ものがあるものがあるものがあるものがある

38.1%

何でもいいか何でもいいか何でもいいか何でもいいか

ら何か学んでら何か学んでら何か学んでら何か学んで

みたいとはみたいとはみたいとはみたいとは

思っている思っている思っている思っている

21.2%

特に何か特に何か特に何か特に何か

学んでみたい学んでみたい学んでみたい学んでみたい

と思うものはと思うものはと思うものはと思うものは

ないないないない

10.0%
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【Q.】スキルや知識について「学んでみたいと思うものがある」とお答えの方に伺います。 

あなたの「学んでみたい」と思う目的に近いものをお教えください。（n=720、％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【Q.】スキルや知識について「学んでみたいと思うものがある」とお答えの方に伺います。 

知識やスキル習得に関して、ご自分のタイプに近いと思われるものをお選びください。（n=720） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q.】あなたがこれから何かを学ぶとした場合、「3 種の神器」を挙げるとしたら、どのようなものを思い 

浮かべますか？（n=800） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※それぞれのタイプ説明 

●コツコツ独学型：教材を活用し自分でスケジュールを組み計画通りきちんと

学びたい 

 

●仲間と学びを楽しむ型：同じ目標や趣味を持っている仲間と刺激を受けつ

つ学びを楽しみたい 

 

●真面目な受身型：課題やスケジュールを提示され、それを確実に消化する

ことで着実に学びたい 

 

●一夜漬け型：要領よく短期間で楽をして学びたい 

 

●3 日坊主型：勢いで始めてはみるものの挫折しやすいので、丁寧にフォロー

されながら学びたい 

1.5

1.1

1.9

7.5

7.9

11.4

13.3

17.5

21.2

37.1

38.2

48.3

0 10 20 30 40 50 60

その他

その分野で著名な専門家との接点がほしいから

その分野で著名な専門家から一流の内容を学びたいから

美容や健康、体力向上のため

会社以外の人脈や仲間を作りたいから

趣味・教養に関連した資格を取得し楽しみたいから

常に何かを学んでいたいから

自分の時間を有効に活用したいから

将来の夢の実現のため

ビジネス系の資格を取得し今後のキャリアアップにつなげたいから

趣味・教養に関する知識やスキルを得て楽しみたいから

ビジネスの知識やスキルを日頃の仕事で使いたいから

コツコツコツコツコツコツコツコツ

独学型独学型独学型独学型
49.6%

仲間と仲間と仲間と仲間と

学びを学びを学びを学びを

楽しむ型楽しむ型楽しむ型楽しむ型
13.1%

真面目な真面目な真面目な真面目な

受身型受身型受身型受身型
13.3%

一夜漬け一夜漬け一夜漬け一夜漬け

型型型型
12.4%

3日坊主日坊主日坊主日坊主

型型型型
11.7%

ランキングランキングランキングランキング 三種の神器三種の神器三種の神器三種の神器

1位1位1位1位 パソコン・ネットブックパソコン・ネットブックパソコン・ネットブックパソコン・ネットブック

2位2位2位2位
携帯電話携帯電話携帯電話携帯電話
（（（（iphoneiphoneiphoneiphone、、、、アンドロイドアンドロイドアンドロイドアンドロイド携帯携帯携帯携帯、、、、BlackBerryBlackBerryBlackBerryBlackBerryなどスマートフォンなどスマートフォンなどスマートフォンなどスマートフォン含含含含むむむむ））））

3位3位3位3位
MP3MP3MP3MP3プレーヤープレーヤープレーヤープレーヤー
（（（（iPodiPodiPodiPod、、、、ウォークマンなどウォークマンなどウォークマンなどウォークマンなど））））

4位4位4位4位 蛍光蛍光蛍光蛍光ペンペンペンペン
5位5位5位5位 付箋/付箋/付箋/付箋/メモメモメモメモ
6位6位6位6位 コーヒーコーヒーコーヒーコーヒー
6位6位6位6位 電子辞書電子辞書電子辞書電子辞書
8位8位8位8位 3色3色3色3色ボールペンボールペンボールペンボールペン
8位8位8位8位 手帳手帳手帳手帳
10位10位10位10位 暗記用暗記用暗記用暗記用チェックシートチェックシートチェックシートチェックシート
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【Q.】あなたは「ｅラーニング」に関心はありますか？（n=800） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q.】「e ラーニング」に「関心がある」とお答えの方に伺います。講座内容が満足できるものであれば、受講料をいくらまで

なら払っても良いと思われますか？（n=501） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【Q.】ビジネス、趣味・教養分野など学んでみたい著名人・有名人がいればご自由にお答えください。（n=800） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100,001円円円円

以上以上以上以上

3.1%

100,000円円円円

以下以下以下以下

8.6%

50,000円円円円

以下以下以下以下

20.7%

20,000円円円円

以下以下以下以下

21.9%

10,000円円円円

以下以下以下以下

27.7%

無料無料無料無料

18.0%

100,001円円円円

以上以上以上以上

2.9%

100,000円円円円

以下以下以下以下

11.8%

50,000円円円円

以下以下以下以下

30.2%
20,000円円円円

以下以下以下以下

19.6%

10,000円円円円

以下以下以下以下

24.5%

無料無料無料無料

11.0%

◇その他 

今話題のプロゴルファー石川遼氏の父親や、 

ユニクロ柳井社長という回答もみられました。 

アジャイルメディア・ネットワーク株式会社 広報担当：森下 

Tel:03-5774-1920 Mail:press@agilemedia.jp  

（本調査ご利用時は「ネットスクールＮ-Ａｃａｄｅｍｙ調べ」とご記載ください） 

 

本調査に関するお問合せ先 

関心があり現在関心があり現在関心があり現在関心があり現在

も活用しているも活用しているも活用しているも活用している

7.0%

関心があり過去関心があり過去関心があり過去関心があり過去

実際に活用した実際に活用した実際に活用した実際に活用した

経験がある経験がある経験がある経験がある

13.6%

関心はあるが関心はあるが関心はあるが関心はあるが

活用したことは活用したことは活用したことは活用したことは

ないないないない

42.0%

関心もなく活用関心もなく活用関心もなく活用関心もなく活用

したことはなくしたことはなくしたことはなくしたことはなく

16.6%

過去に興味があ過去に興味があ過去に興味があ過去に興味があ

り活用したが、り活用したが、り活用したが、り活用したが、

今は関心がない今は関心がない今は関心がない今は関心がない

3.9%

「「「「eラーニング」ラーニング」ラーニング」ラーニング」

を知らない・分を知らない・分を知らない・分を知らない・分

からないからないからないからない16.9%

女性 男性 

1位 勝間和代勝間和代勝間和代勝間和代
2位 IKKOIKKOIKKOIKKO
2位 野村克也野村克也野村克也野村克也
2位 森永卓朗森永卓朗森永卓朗森永卓朗
5位 辻口博啓辻口博啓辻口博啓辻口博啓
6位 假屋崎 省吾假屋崎 省吾假屋崎 省吾假屋崎 省吾
6位 ケンタロウケンタロウケンタロウケンタロウ

受けてみたい講師ランキング受けてみたい講師ランキング受けてみたい講師ランキング受けてみたい講師ランキング


